
План комплектования тренировочной нагрузки тренеров-преподавателей 

МБУ ДО Кемской СШ в 2024-2025 учебном году 
  

 

 
 

Лыжные 

гонки 

 

 

 

 

Ф.И.О. 

 

Образование 

категория 

 

Количество 

часов, ставок 

 
Количество 

обучающихся 

 

Спортивно- 

оздоровительный 

этап 

Начальная 

подготовка 
Учебно-тренировочный 

 этап 

 
Всего 

групп до 

года 

свыше 

года 
до двух лет свыше двух лет 

6ч. 6ч 6ч 10ч 14ч 16ч 18ч 18ч 

1.Миронова М.В. 

2.Миронов А.Л. 

среднее проф. 

высшее 

18ч./1ст. 

18ч./1ст. 

43 чел 

12 чел 

1/17 

- 

- 

- 

2/26 

 - 

-  

- 

- 

- 

 - 

- 

- 

1/12 

- 

- 
3 

1 

                                                                 Итого: 36ч./2 ст. 55 чел 17чел - 26чел - 12 чел 4 
 

 

 

Футбол 

 

 

 

 

 

Ф.И.О. 

 

Образование 

категория 

 

Количество 

часов, ставок 

 
Количество 

обучающихся 

 

Спортивно- 

оздоровительный 

этап 

Начальная 

подготовка 
Учебно-тренировочный 

 этап 

 
Всего 

групп до 

года 

свыше 

года 
до трёх лет свыше трёх 

лет 

6ч. 6ч 6ч 10ч 12ч 12ч 12ч 16ч 

3.Губар М.В. 

4.Нестеров М.Ю. 

высшее 
среднее общее 

18ч./1 ст. 

24ч./1,34 ст. 

36 чел 

62 чел 

- 

1/30 

- 

- 

1/23 

1/20 

- 

- 

- 

- 

1/13 

- 
- 

1/12 

- 

- 
2 

3 

                                                                 Итого: 42ч./2,34 ст. 98 чел 30чел - 43чел 13чел  12чел 5 

 

 

 

Хоккей 

 

 

 

Ф.И.О. 

 

Образование 

категория 

 

Количество 

часов, ставок 

 
Количество 

обучающихся 

 
Спортивно- 

оздоровительный 

этап 

 Начальная 

подготовка 
Учебно-тренировочный  

этап 

 

 
Всего 

групп 
до 

года 

свыше 

года 
до двух лет свыше двух 

лет (3 год) 

6ч. 6ч 6ч 12ч 14ч - 18ч 

5.Голубев В.В. высшее 30ч./1,67 ст. 41 чел 1/15 - 1/15 - - - 1/11 3 
                                                                  Итого: 108ч./6,01 ст.  194 чел 62чел 84чел  13чел 35чел 3 

 

 

Итого по плану комплектования МБУ ДО Кемской СШ на 2024-2025 учебный год: 

 

                     Количество групп Количество часов, ставок           Количество обучающихся 

12 108ч./ 6,01 ст. 194 

 

                

                     Директор МБУ ДО Кемской СШ                                                                                 П.А. Фурсов 

 


